
 
 
 
 
 

 
 

 
Hoy: por dónde discurre mi día a día… amar 

 
 
 

 
Humanismo: TATUADO/A EN MI PIEL 
 
 
¡Qué no se me olvide! 
 

“Fíjate en mis manos: te llevo tatuado/a en mis palmas” 
(Is 49,16) 

 
Con un rotulador, ve tatuando sobre tu piel cada una de 
estas palabras. (Si no te atreves, puedes usar un papel con 
una silueta humana que te represente). 
 
 

 
caricias abrazo confianza 

 
ternura 

 
deseo 

 
Dios 

 
AHE 

 
entrega 

 
familia 

 
cariño 

 
pasión 

 
el nombre de mi 

amig@ 
 

celos 
 

amor 
 

besos 
 
 
 

+ Escoge bien el lugar: frente, boca, cuello, pecho, brazos, espalda, vientre, muslos, 

pies, manos… 

+ Piensa por qué en ese lugar, qué palabras te cuestan más, cuáles menos, qué 

sientes. 
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