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EDUCACIÓN 
SOCIAL  

Los días 19 y 20 de Febrero hemos tenido en Madrid, el encuentro del ámbito de 
Educación Social con la finalidad de ahondar en nuestro  “Compromiso de 
caminar junto a los pobres y excluidos” 
 
Nos reunimos 42 religiosas de distintas comunidades que hacíamos presente 
parte de la proyección de nuestra misión entre los excluidos. Tras orar juntas 
sobre una espiritualidad enraizada y situadas en la apertura a Aquel que alimenta 
nuestras raíces, y proyecta su luz en los más pequeños, iniciamos nuestra jornada 
de formación, reflexión, compartir.... 
 
Para la formación nos acompañó Mª Paz Alonso, profesora de la universidad 
Complutense, una mujer que nos transmitía positividad no solo por los 
contenidos sino por su propia experiencia de trabajo en distintos campos de 
exclusión. Se centró en las siguientes claves:  

I Que se entiende por Pobreza y exclusión: Conceptos y consecuencias 
II.- Ámbitos de la Exclusión: 

2.1. Los procesos de empobrecimiento y vulnerabilidad social. 
2.2 Algunos indicadores. 

III.- Políticas y estrategias de lucha contra la exclusión social. 
IV.- El Acompañamiento y el Apoyo Social con individuos, grupos y 
comunidades en exclusión social. 
V.- El control y el poder: los límites de la responsabilidad compartida.  

 
Algo que Mª Paz nos insistió fue en la necesidad de trabajar CON los pobres y 
excluidos y no solo PARA los pobres y excluidos. 
 
Fue una mañana motivadora y rica para seguir reflexionando por la tarde en 
grupos y poder entrar en lo escuchado desde las realidades concretas que 
vivimos, para llegar  a decirnos por donde podemos seguir caminando  y por 
donde no y marcar algunos compromisos a vivir desde lo pequeño y cotidiano: 

-Realizar búsquedas conjuntas, también en las comunidades y en el marco 
común del Proyecto Compañía de Maria: ver las realidades más urgentes, a 
cuales debemos y podemos responder y discernir donde y como implicarse 
en el entorno. 
-Llamada a seguir revisando nuestras formas y estilos de vida personal y 
comunitaria 
-Implicarnos en los gestos pequeños contra la injusticia. 

 
El domingo nuestro trabajo se centró más en cuestiones internas como la 
programación del trienio, propuestas de trabajo y revisión de los grupos de 
trabajo existentes ( Inmigración. Adultos en exclusión, Mujeres, Familia-menores-
adolescentes, comunidades de acogida) para seguir favoreciendo la participación 
e implicación de todas en el ámbito, socializar recursos, experiencias... 
 
Terminamos el encuentro con una sensación positiva, tanto de lo recibido a 
modo de iluminación como de todo lo compartido!! 
 
 
 


