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> LEMA: “Descalzarse”

» OBJETIVOS

Conocer el origen e instauracion de la Fiesta de la Nifia Maria.

Interiorizar el ejemplo de descalzarse y pisar el suelo al pasar por la vida,
sintiendo lo que sucede e implicAndose.

v" Descubrir a Maria como ejemplo de ““descalzarse” basandose en el estilo de
vida que nos ofrece Jesus

AN

» PRIMERA ACTIVIDAD: Origen de la fiesta

Juana de Lestonnac, sintid la inspiracion de presentar as sus alumnas a Dios, y
ponerlas bajo la proteccion de Maria.

Escoge el 21 de Noviembre para celebrar la PRESENTACION DE LA VIRGEN. Se
celebra por primera vez no ano 1610

Santa Juana de Lestonnac dejo establecido que se celebrase esta fiesta en
todos los colegios y obras de la Compafiia de Maria.

> SEGUNDA ACTIVIDADE: Descalzarse

e Montaje

Una mafiana, viendo un anuncio escuché una frase que decia:
“Descalzarse para llegar a los demas”. Y sin darme cuenta comencé a
pensar qué significa ir descalzo.

Diariamente llevamos en nuestros pies zapatos, botas, zapatillas
deportivas,... que nos hacen olvidar las distintas superficies que pisamos.

Imaginemos qué cantidad de superficies diferentes sentiriamos si
fuéramos descalzos.

Podriamos notar la calidez de la madera que nos hace estar comodos
descalzos, la frialdad de la plaqueta, la dureza de la calle con sus arenas y
piedras que nos dificultan el caminar.

Y asi podriamos seguir con una larga lista de sensaciones que no
experimentamos gracias a nuestros zapatos que nos hacen pensar que da
igual donde pises porque siempre nos parece que todo es igual y no
notamos las diferentes superficies.

Ahora podriamos pensar como “pasamos” por la vida...

Quizas vivimos sin descubrir lo que le pasa a los demas o lo que
producen nuestras acciones ...

Puede pasarnos que al tener nuestra vida tranquila, cémoda,
normal,... nos despreocupemos de lo que pasa a nuestro alrededor...

Por eso debemos “descalzarnos” delante de los demas y ver lo que
pasa a nuestro alrededor, qué sucede, qué postura tomo yo,...
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Juana de Lestonnac supo descalzarse de su vida coOmoda, estable,... y
descubrir a esas personas que la necesitaban: en la peste de Burdeos,
fundando la Compafia de Maria para ayudar a las nifias de la época ...

Maria también se nos presenta en el Evangelio atenta a lo que pasa a
su alrededor, dispuesta a dejar sus comodidades,... olvidandose siempre de
si misma, para salir en ayuda de otros: cuando va en ayuda da su prima
Isabel (Lc 1. 39-47) cuando se ofrece a ayudar en las bodas de Cana (Jn 2.
1-7)...

El afio pasado todos fuimos conscientes de la situacion de Africa y
todos decidimos “descalzarnos” y apoyar el “Proyecto Mobokoli”....

Si decidiéramos no descalzarnos y comprometernos, no habriamos
conseguido esto... (fotos Mobokoli)

Mobokoli es un compromiso grande y necesita de todos, pero
“descalzarse” es también necesario en lo proximo, en lo que tenemos a
nuestro alrededor, que es lo que a veces cuesta mas...

Ahora una pequefia historia que habla muy bien de descalzarse... LA HISTORIA DE
DOS MUSICOS

Esta es la historia de dos grandes tenores: Placido Domingo y José Carreras
En 1984 por tener opiniones diferentes sobre politica, dejaron de hablarse.

Su enfado llegdé a tal punto que ninguno de los dos queria actuar en el mismo
festival o recital donde actuara el otro.

Unos afios después de la discusion entre ambos, José Carreras cae gravemente
enfermo.

José Carreras tuvo que dejar de trabajar y enfrentarse a la enfermedad y poco a
poco su economia comenzo6 a tocar fondo.

Cuando qued¢é sin dinero para poder pagar el tratamiento, descubrié que habia una
Fundacién en Madrid que ayudaba econdmicamente en los tratamientos de leucemia y fue a
pedir ayuda.

Gracias a la Fundacion “Hermosa“ José Carreras pudo continuar con el tratamiento,
superar la enfermedad y volver a cantar para poder ganarse la vida, recaudando también
dinero para esa Fundacion.

Ya curado se interesd por conocer quién habia creado esa Fundacioén, y cual fue su
sorpresa al ver escrito el nombre de PLACIDO DOMINGO con quién estaba enfadado.

Luego descubrid que Placido Domingo creara la Fundaciéon para ayudarle a él
especialmente y que no se lo habia dicho para evitar que se negara a recibir su ayuda por
orgullo.

José Carreras, totalmente agradecido por el gesto del que, hasta ese momento era
su enemigo, se presentd en un concierto de Placido Domingo y le dio publicamente las
gracias. Con un abrazo sellaron su amistad.

"ESTA ES UNA HISTORIA QUE HABLA DE DESCALZARSE DEL ORGULLO, DE LAS
DIFERENCIAS, DE LOS ENFADOS,...

Ahora podemos hablar entre todos de que nos parece la historia, de como actuamos
nosotros, de si tenemos en cuenta a los demas o si nos interesamos solo por nosotros
mismos, de que situaciones parecidas de enfados, de discusiones tenemos con los demas...
y pensar como podemos mejorar para que todos vivamos en un mundo mejor.

» EUCARISTIA: Invitados a descalzarse

La Eucaristia es una invitacion de Jesus a pasar por a vida descalzos, atentos a
lo que pasa a nuestro alrededor y, como El también hizo, actuar.
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